
基本的にご用意をお願いしているもの

～調理器具・その他～

鍋 フライパン ざる・ボウル

包丁 まな板 菜箸

軽量ツール おたま ピーラー

可能であればご用意いただきたいもの

アルミホイル・ラップ 電子レンジ 保存容器



基本的にご用意をお願いしているもの
～調味料～

砂糖・塩 酢 醤油 味噌

酒

こしょう ケチャップ マヨネーズ

※その他ご要望のメニューに応じてご用意いただきたい
ものは別途お知らせいたします。

油

みりん 小麦粉 だし類


